Zie ernzige heimische Giffschlange

Die Kreuzotter ist die ein-
zige in der Region heimische
Giftschlange. Deshalb wurde
sie noch bis vor 50 Jahren
vor allem in den Mittelgebir-
gen geflirchtet und intensiv
N verfolgt.Obwohl seit tber 50
-— Jahren in Deutschland kein
Die Ausbuchtungen hinter  t5desfall mehr zu verzeich-
de”? Auge ’_‘_“Sse_'." die prall nen war, ist ihr Biss auch fir
gefillten Giftdrisen erah- s
i) den Menschen nicht ohne
Komplikationen. Das Gift
verursacht vor allem Ubelkeit und lokale Blutungen und
schwacht den Kreislauf. Im Extremfall kann es auch zu
einem Schock kommen.

Trotz des duBerst geringen Risikos gilt:
- Ruhe bewahren
=» einen Arzt aufsuchen.

Kreuzotterbisse kénnen sehr

einfach vermieden werden:

s Tragen Sie im Wald festes Schuhwerk
und lange Hosen, z.B. zum Pilze suchen
oder zum Beeren sammeln.

« Storen Sie die Tiere nicht, die Sie am Wegrand
oder im Wald beobachten. Die Kreuzotter greift
niemals von selbst an. Nur wenn sie sich bedroht
flihlt, beisst sie zu.

Besonders geschilzl

Die Kreuzotter geniesst aufgrund ihrer Giftigkeit selbst
in der heutigen Zeit noch einen schlechten Ruf und wird
immer noch getdtet. Dies ist nicht nur unsinnig, weil

die Kreuzotter den Menschen
nicht angreift und bei ent- g
sprechendem Verhalten kei-
ne Gefahr darstellt.

Das Toten der Kreuzotter ver- &
stoBt auch gegen das Natur- &
schutzrecht. Die Kreuzotter §
gehdrt wie alle Reptilien zu den
Tierarten, die durch das Natur-
schutzgesetz unter strengen
Schutz gestellt sind. Sie darf we-
der gefangen noch verletzt und
auf keinen Fall getdtet werden.

Gefbrdung sursachen

Noch vor 30 Jahren war die Kreuzotter weit verbreitet
und haufig - heute ist sie aus weiten Teilen ihres ehema-
ligen Verbreitungsgebietes verschwunden. Hauptverant-
wortlich hierfir ist der Verlust ihres Lebensraumes.

Dazu gehoren vor allem:
» die Entwasserung und Abtorfung von Mooren
und feuchten Wiesen,
« die Aufforstung von Waldlichtungen
und Abbaustellen,
* der Verlust an Waldrandern und Saumen
durch intensive Landbewirtschaftung,
+ die Beseitigung von Hecken und Lesesteinriegeln,
« die immer noch andauernde Verfolgung
durch den Menschen.

Intensiv genutzte
Waldrédnder bieten
keinen Lebensraum
mehr fir die Kreuz-
otter und ihre Beute-
tiere.

Dies alles hat dazu gefiihrt, dass
die Kreuzotter heute auf der Ro-
ten Liste der gefahrdeten Tierar-
ten als ,stark bedroht" gefiihrt
wird. Flr ihren Erhalt sind in-
zwischen intensive Schutzbemi-
hungen notwendig.

Sie haben Fragen zur Kreuzotter oder zu anderen Reptilien?
Dann wenden Sie sich an den Naturpark Nordlicher Oberpfal-
zer Wald, an die Hohere Naturschutzbehérde der Regierung
der Oberpfalz oder an die Untere Naturschutzbehorde am
zustandigen Landratsamt.
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Ein kurzer Sleckbric)f

Kreuzottern sind
durch eine X-férmige
Kopfzeichnung, ein
dunkles Zickzack-
band auf dem RU-
cken und die senk-
recht geschlitzte
Pupille gekennzeich-
net.

Die Weibchen sind g8
wahrend des gesamten
Jahres braun gefarbt,
wdhrend die Maénn-
chen zur Paarungszeit
ein leuchtend hell-
graues Hochzeitskleid =
tragen. Neben die-
sen normal gefarbten 7
Tieren treten immer
wieder Schwarzlinge auf, so genannte Hdllenottern.
Diese Farbvariante kommt bei beiden Geschlechtern vor.
Kreuzottern werden bis zu 80cm lang und 200g schwer.

Nicht verwandt, aber hdufig verwechselt:
Schlingnatter und Ringelnatter

Neben der Kreuzotter leben zwei weitere aber ungiftige
Schlangenarten bei uns: Schlingnatter und Ringelnatter.
Die Schlingnatter besitzt runde Pupillen, eine herz- oder
balkenférmige Kopfzeichnung und dunkelbraune Flecken
oder Balken auf dem Riicken. Die einfarbig graue Rin-
gelnatter hat ebenfalls runde Pupillen und immer gelbe
oder weiBliche Flecken am Hinterkopf.

Schlingnatter

nge!natter

Kbl und feuch? =
die Lebensrdume

Obwohl die Kreuzotter wie alle Reptilien viel Sonne be-
notigt, bewohnt sie in der Oberpfalz vor allem kiihle und
feuchte, aber trotzdem sonnige Lebensrdume.
Dazu gehoren

» die Randbereiche von Mooren

« Waldrander

¢ lichte Walder und Lichtungen.

Moore und lichte Wélder s.fnd
die urspriinglichen Lebensréau- K
me der Kreuzotter.

Auch Hecken und Steinriegel, Teichdédmme, Feuchtwie-
sen und groBflachige Abbaustellen werden gerne besie-
delt, wenn sie sich in Waldnéahe befinden.

Die Kreuzotter liebt strukturreiche Flachen mit Totholz,
Beerstrauchern und kleinen Blschen oder Bdumen, die
ihr Deckung, Warme und Windschutz bieten.

Abbaustellen und Teich-
ddamme sind wichtige Le-
bensrdume in der Kultur-
landschaft

Ein Jabr mil der Kicuzofler

Das Jahr der Kreuzotter beginnt Ende Marz, wenn die
Mannchen ihre Winterquartiere verlassen, um ausgie-
big in der Sonne zu baden. Etwa drei Wochen spater
erscheinen die Weibchen. Gemeinsam begeben sie sich
Anfang Mai zu den Paarungsplatzen. Dort kann man mit
viel Glick auch Kommentkampfe beobachten.

Kommentkampfe
sind ritualisierte
Rangordnungs-
kdmpfe zwischen
Kreuzottermann-
chen und werden im
Volksmund auch als
»Schlangentédnze"
bezeichnet.

Im Mai beginnen die Kreuzottern mit der Nahrungsauf-
nahme. Die erwachsenen Tiere verzehren am liebsten
Mause und Spitzmause, wahrend die Jungtiere kleine
Frosche und Eidechsen bevorzugen. Die Beutetiere wer-
den durch Gift getétet und ’

im Ganzen verschlungen.
Der Kreuzotter selbst wer-
den besonders Wildschwein,
Mausebussard und Igel ge-
fahrlich.

Gute Ernahrung bedeutet
auch Wachstum, doch die
schuppige Haut wachst nicht "
mit. Deshalb streift die Kreuzotter 2 - 3mal im Jahr ihre
Haut als Ganzes ab - (brig bleiben die so genannten
.Natternhemden".

Zwischen August und Anfang
Oktober bringen die Weibchen
4 - 12 lebende Junge zur Welt,
die bei der Geburt etwa 15cm
lang und bleistiftdick sind.

Schwarze Kreuzotter mit %
neugeborenem Jungtier |



